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NO 

 

EĞİTİMİN KONUSU 

EĞİTİMİN İÇERİĞİNE 

İLİŞKİN GENEL 

BAŞLIKLAR 

 

EĞİTİMİN AMAÇ 

VE HEDEFLERİ 

 

EĞİTİM 

TARİHİ 

 

EĞİTİMCİ 

 

EĞİTİM 

ALACAK GRUP 

 

EĞİTİM 

SÜRESİ 

 

EĞİTİM 

YÖNTEMİ 

 

EĞİTİM 

MATERYALİ 

 

EĞİTİM YERİ 

 

EĞİTİM 

DEĞERLENDİRME 

YÖNTEMİ 

 

VAR İSE 

EĞİTİMİN 

AŞAMALARI 

1 Genel Uyum Eğitimi 

-ESH sunumu ve 

işleyişi, 

   -Koordinasyon 
Merkezinin tanıtımı 

ve yönetsel yapısı 

-ESH Sağlıkta Kalite 
Standartları 

-ESYS’nin tanıtımı 

Birimlere yeni 

başlayan personele 
ESH işleyişi 

hakkında 

bilgilendirme 
yaparak personelin 

sisteme uyum 

sürecini 
kolaylaştırmak 

Birime yeni 

başlayan 
personel, 

göreve 

başladığı ilk 
iki hafta 

içinde 

eğitime 
alınacaktır 

ESH İl 

Koordinatörü 
Dr. Mehmet 

ÇAKAN 

 
ESH Kalite 

Yönetim 

Direktörü 
Filiz AKAR 

Yeni başlayan 

tüm personel( 

Hekim, 
hemşire, sağlık 

memuru, tıbbi 

sekreter vb.) 

1 gün 

Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-

Cevap 

-Genel Uyum 

Rehberi 

-Bilgisayar 

- Genel Uyum 
Rehberi 

 

ESH 

Koordinasyon 

Merkezi 

-Görüşmeler, 
Gözlem 

-Teorik 

 

2 

 

 

 

 

İlimizde Evde 

Sağlık 
Hizmetlerinin 

Sunumu, Beklentiler 

ve Evde Sağlık 
Yönetim 

Sistemi(ESYS)nin 

Kullanımı 

-İlimizde  Evde 
Sağlık Hizmetleri 

aylık verileri  ve 

istatistikler, 
-Hizmet sunumunda 

karşılaşılan 

güçlükler, 
beklentiler, 

-Kurumsal amaç ve 

hedeflere ulaşmak 
için yapılması 

gerekenler, 

-ESYS nin doğru ve 
etkin kullanımı 

Evde Sağlık 
Hizmetlerinin 

kaliteli bir şekilde 

sunulabilmesi için 
personelin sistem 

işleyişi, 

konusundaki 
bilgilerini 

güncellemek, 

farkındalık 
oluşturmak. 

29 Nisan 

2019 

20 Haziran 
2019 

27 Haziran 

2019 

 29 Nisan 2019 

Dr. Zeynep 
Şimşek 

 20-27 Haziran 

2019 
ESH İl 

Koordinatörü 

Dr. Mehmet 
ÇAKAN 

 

ESH Birim 
Çalışanları 

45 dk 
-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-

Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü 2 No 
lu Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 

ve Etkinlik Formu 

 

-Teorik 

3 

Evde Sağlık 
Hizmetleri Sağlıkta 

Kalite Standartları 

Eğitimi 

-Evde  Sağlık 
Hizmetleri 

sunumunda  Sağlıkta 

Kalite Standartları 

Sağlıkta Kalite 

Standartları Evde Sağlık 
hakkında personeli 

bilgilendirmek, 

farkındalığı  arttırmak. 

29 Nisan 

2019 
20 Haziran 

2019 

27 Haziran 
2019 

ESH Kalite   

Yönetim 

Direktörü 
Filiz AKAR 

ESH Birim 

Çalışanları 45 dk 
-Düz Anlatım, 
-Slayt, Soru-

Cevap 

-Sunu 
-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

İl Sağlık 
Müdürlüğü 2 No 

lu Eğitim Salonu 

Eğitim 
Değerlendirme 

ve Etkinlik Formu 
-Teorik 

4 

Evde Sağlık 

Hizmetlerine 
Başvuran Hastaların 

Değerlendirilmesi 

ve Hastalara Uygun 
Tıbbi Yaklaşım 

-Evde Sağlık 
Hizmetlerinden 

Kimler 
Faydalanabilir? 

-Hasta kabulünde 

kriterler 
-Hastalara uygun 

tıbbi yaklaşım 

Evde Sağlık Hizmeti 

almak için talepte 

bulunan hastaların 
kapsamlı ve etkin 

değerlendirilmesini 

sağlamak, kabul 
edilen hastaların 

tanımlanması ve tıbbi 

bakımın planlanması 
konusunda bilgi ve 

beceri kazandırmak 

29 Nisan 

2019 

20 Haziran 

2019 
27 Haziran 

2019 

 29 Nisan 2019 

Dr. Zeynep 

Şimşek 

 20-27 Haziran 

2019 

ESH İl 
Koordinatörü 

Dr. Mehmet 

ÇAKAN 

 

ESH Birim 

Çalışanları 
30 dk 

-Düz Anlatım, 
-Slayt, Soru-

Cevap 

-Sunu 
-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü 2 No 
lu Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 

ve Etkinlik Formu 
-Teorik 
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NO 

 

EĞİTİMİN KONUSU 

EĞİTİMİN İÇERİĞİNE 

İLİŞKİN GENEL 

BAŞLIKLAR 

 

EĞİTİMİN AMAÇ 

VE HEDEFLERİ 

 

EĞİTİM 

TARİHİ 

 

EĞİTİMCİ 

 

EĞİTİM 

ALACAK GRUP 

 

EĞİTİM 

SÜRESİ 

 

EĞİTİM 

YÖNTEMİ 

 

EĞİTİM 

MATERYALİ 

 

EĞİTİM YERİ 

 

EĞİTİM 

DEĞERLENDİRME 

YÖNTEMİ 

 

VAR İSE 

EĞİTİMİN 

AŞAMALARI 

5 

 

 

İlaç Güvenliği, 

Akılcı İlaç 
Kullanımı ve Advers 

Etki 

-Akılcı İlaç Kullanımı,   
-Advers  Etki ve 

Bildirimi,-İlaç ve Sarf 

malzemelerin güvenli 
şekilde temini, 

kullanımı, miad 

kontrolü ve 
korunması,İlaç-ilaç ve 

ilaç-besin etkileşimi 

İlacın dahil olduğu 

tüm süreçlerde etkin 

yönetimini 
gerçekleştirip hasta 

ve çalışan 

güvenliğini 
sağlayabilmek 

29 Nisan 
2019 

20 Haziran 

2019 

27 Haziran 

2019 

Eczacı Yakup 

ŞAHİN 

ESH Birim 

Çalışanları 
30 dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-

Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

İl Sağlık 
Müdürlüğü 2 No 

lu Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 

ve Etkinlik Formu 

-Teorik 

6 

 

Kardiyo Pulmoner 
Resüsitasyon 

Eğitimi 

Hasta Taşıma 
Teknikleri ve 

Güvenli Hasta 
Transferi 

-Temel Yaşam  

Desteği, 
-İleri Yaşam Desteği, 

-Hasta taşıma 

teknikleri, 
-Güvenli hasta 

transferi. 
 

Personelin 

uygulama becerisini 
artırarak hasta 

güvenliğini 

sağlamak. 

29 Nisan 
2019 

20 Haziran 

2019 
27 Haziran 

2019 

 
ATT Zeliha 

ŞEKER 

Paramedik 
lknur 

TOĞUŞLU 

ATT Ayla 
OKAN 

ESH Birim 

Çalışanları 
120 dk 

-Düz Anlatım, 
-Slayt, Soru-

Cevap 

-Beceri 
Uygulama 

Eğitimi 

-Sunu 
-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

-Eğitim Maketi 
-Defibrilatör 

-Sedye Çeşitleri 

İl Sağlık 
Müdürlüğü 2 No 

lu Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 

ve  Etkinlik 
Formu, Uygulama 

-Teorik 

Eğitim 

-Pratik 
Eğitim 

7 

Çalışan Hakları, 

Çalışan Sağlığı ve 

Güvenliği ve  
İş Sağlığı Eğitimleri 

-Risk yönetimi, 

 -Kesici delici alet 

yaralanmaları, 
 -Kan ve vücut sıvıları 

ile bulaşma, 

 -Meslek hastalıkları 
ve hukuki sonuçları 

 -Tıbbi cihaz ve 

elektrik güvenliği, 

 -Beyaz Kod 

Evde sağlık 
birimlerinde güvenli 

bir çalışma ortamı ve 

alt yapı sağlayarak 
hizmet verimini 

artırmak, 

oluşabilecek hataları 
minumuma indirmek, 

bildirimleri 

sağlamak. 

29 Nisan 

2019 
20 Haziran 

2019 

27 Haziran 
2019 

İSG Uzmanı 
Biyolog 

Mehtap 

SOLMAZ 

 

ESH Birim 

Çalışanları 
40 dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-

Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 
-Projeksiyon 

İl Sağlık 
Müdürlüğü 2 No 

lu Eğitim Salonu 

Eğitim 
Değerlendirme 

ve  Etkinlik 

Formu 

-Teorik 

8 
Enfeksiyonların 

Önlenmesi 

-Enfeksiyonların 

Önlenmesi,  

-İzolasyon Önlemleri,  

-El Hijyeni, ağız, göz, 

kulak, burun, boğaz, 

ayak ve perine bakımı 
-Kişisel Koruyucu 

Ekipmanlar ve  

Güvenli  Kullanımı 
- Atık Yönetimi 

Hasta/hasta yakını 
ve çalışanlar için 

hijyenik bir ortamın 

sağlanması, 
enfeksiyonların 

önlenmesi ve 

kontrolü 
konularında 

personeli 

bilgilendirmek 

29 Nisan 

2019 

20 Haziran 

2019 
27 Haziran 

2019 

Enfeksiyon 

Hemşiresi 

Hem Bedriye 

ÖZEV 
Hem Nafiye 

YALÇIN 

ESH Birim 

Çalışanları 
45 dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-
Cevap 

-Sunu 
-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü 2 No 
lu Eğitim Salonu 

Eğitim 
Değerlendirme 

ve Etkinlik Formu 
-Teorik 
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NO 

 

EĞİTİMİN KONUSU 

EĞİTİMİN İÇERİĞİNE 

İLİŞKİN GENEL 

BAŞLIKLAR 

 

EĞİTİMİN AMAÇ 

VE HEDEFLERİ 

 

EĞİTİM 

TARİHİ 
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EĞİTİM 
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EĞİTİM 

MATERYALİ 

 

EĞİTİM YERİ 

 

EĞİTİM 

DEĞERLENDİRME 

YÖNTEMİ 

 

VAR İSE 

EĞİTİMİN 

AŞAMALARI 

9 

Nutrisyonel  Destek 

İhtiyacının 

Belirlenmesi, Destek 
Sağlanması ve 

Takibi 

-Nütrisyonel   

 Değerlendirme 

-Enteral Beslenme,  
-Parenteral Beslenme  

-PEG ve NG Bakımı 

Nutrisyonel desteğe 

ihtiyacı olan hastaların 
tespit edilmesi, doğru 

ve etkin beslenme 

desteğinin sağlanması 
ve devamının 

sürdürülmesi 

konularında personeli 

bilgilendirmek. 

30 Nisan 

2019 
21 Haziran 

2019 

28 Haziran 
2019 

Nutrisyon 

Hemşiresi 

 Sezennur 

KORKMAZ 

ESH Birim 
Çalışanları 

45 dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-
Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 
-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü Gıj 

Gıj Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 
ve Etkinlik Formu 

-Teorik 

10 
Bası Yarası Önleme 

ve Bakımı 

-Basi yarasi risk 

değerlendirmesi, 

-Bası yarası bakımı 
ve alınacak 

önlemler, 

-Yara iyileşme 
süreçleri ve yara 

bakımı 

 

Bası yarasının 
önlenmesi ve oluşan 

bası yaralarının 

bakımı konusunda 
bilgi, beceri ve tutum 

kazandırmak 

30 Nisan 
2019 

21 Haziran 

2019 
28 Haziran 

2019 

Plastik 

Cerrahi 

Uzmanı 
Dr.İlker 

UYAR 

 

ESH Birim 

Çalışanları 
45 dk 

-Düz Anlatım, 
-Slayt, Soru-

Cevap 

-Sunu 
-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü Gıj 
Gıj Eğitim Salonu 

Eğitim 
Değerlendirme 

ve Etkinlik Formu 
-Teorik 

11 

Stoma, Sonda ve 

Kateter 

Kullanan Hasta 

Bakımı 

-Stoma Bakımı, 
-Port Katater 

Bakımı, 

-Foley Sonda 
Takılması ve 

Bakımı  

 

Stoma, sonda ve 

katater  kullanan 
hastada bakım yöntem 

ve metotları hakkında 

bilgi, beceri ve tutum 
kazandırmak; 

bakımını yaparak 

hastada fonksiyonel 
devamlılığı sağlamak, 

enfeksiyonu önlemek, 

gelişebilecek 
biyopsikososyal 

komplikasyonları 

önleyerek bireyin 
sosyal yaşama 

uyumunun  

sağlanmasında hasta 
ve ailesine destek 

olmaktır. 

30 Nisan 

2019 
21 Haziran 

2019 

28 Haziran 
2019 

Op. Dr. 

Erdem CAN 
YARDIMCI 

Genel Cerrahi 

Uzmanı        
(Asil ) 

 

Op. Dr. Engin 
KÖLÜKCÜ 

Üroloji 

Uzmanı                

(Yedek ) 

ESH Birim 
Çalışanları 

45dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-
Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 
-Projeksiyon 

     İl Sağlık 

Müdürlüğü Gıj 

Gıj Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 
ve Etkinlik Formu 

-Teorik 

 

NO 

 

EĞİTİMİN KONUSU 

EĞİTİMİN İÇERİĞİNE 

İLİŞKİN GENEL 

BAŞLIKLAR 

 

EĞİTİMİN AMAÇ 

VE HEDEFLERİ 

 

EĞİTİM 

TARİHİ 

 

EĞİTİMCİ 

 

EĞİTİM 

ALACAK GRUP 

 

EĞİTİM 

SÜRESİ 

 

EĞİTİM 

YÖNTEMİ 

 

EĞİTİM 

MATERYALİ 

 

EĞİTİM YERİ 

 

EĞİTİM 

DEĞERLENDİRME 

YÖNTEMİ 

 

VAR İSE 

EĞİTİMİN 

AŞAMALARI 
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NO 

 

EĞİTİMİN KONUSU 

EĞİTİMİN İÇERİĞİNE 

İLİŞKİN GENEL 

BAŞLIKLAR 

 

EĞİTİMİN AMAÇ 

VE HEDEFLERİ 

 

EĞİTİM 

TARİHİ 

 

EĞİTİMCİ 

 

EĞİTİM 

ALACAK GRUP 

 

EĞİTİM 

SÜRESİ 

 

EĞİTİM 

YÖNTEMİ 

 

EĞİTİM 

MATERYALİ 

 

EĞİTİM YERİ 

 

EĞİTİM 

DEĞERLENDİRME 

YÖNTEMİ 

 

VAR İSE 

EĞİTİMİN 

AŞAMALARI 

12 

Ventilatöre Bağlı 
Hasta  Bakımı, 

Ağrı Yönetimi 

-Evde mekanik 

ventilatör kullanan 
hasta bakımı, 

-Trakeostomi Bakımı 

ve aspirasyon riski, 
-Kanserli hastada ağrı 

ve yönetimi 

 -Nöropatik ağrı, 

 -Kas ve eklem ağrıları 

Evde ventilatöre 

bağımlı hasta takibi 

konusunda bilgi ve 
beceri kazandırmak 

Ağrılı hastanın bakım 

ve yönetiminde bilgi 
ve beceri 

kazandırmak 

30 Nisan 

2019 

21 Haziran 
2019 

28 Haziran 
2019 

Uzm. Dr. Ümmü 
Gülsüm SARI 

Yoğun Bakım 

Uzmanı  
Uzm. Dr. 

Göksel GÜVEN                

Yoğun Bakım 
Uzmanı                              

 

                            

ESH Birim 

Çalışanları 
60 dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-
Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 
-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü Gıj 
Gıj Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 
ve Etkinlik Formu 

-Teorik 

13 

Tıbbi Cihaz 

Güvenliğinin 

Sağlanması 

-Evde Sağlık 
Hizmetleri 

sunumunda kullanılan 

tıbbi cihazların etkin, 
verimli ve güvenli 

kullanımının 

sağlanması 

Tıbbi cihazların etkin, 

verimli ve güvenli 
kullanımının 

sağlanması için 

çalışanları 
bilgilendirmek 

30 Nisan 

2019 
21 Haziran 

2019 

28 Haziran 
2019 

Biyomedikal 

Mühendisi 

Utku Turhan 

Kayhan 

YÜZER 

 ESH Birim 
Çalışanları 

30 dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-
Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 
-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü Gıj 
Gıj Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 
ve Etkinlik Formu 

-Teorik 

14 
Hastanın 

Mobilizasyonu 

-Hastanın güvenli 

olarak 

mobilizasyonun 
sağlanması, 

-Egzersizler, 

-Hastanın düşme 
riski ve önlemler. 

Hastanın güvenli 
olarak 

mobilizasyonunu 

sağlayarak, düşme 
riskini en aza 

indirmek 

30 Nisan 
2019 

21 Haziran 

2019 
28 Haziran 

2019 

Fizyoterapist 

Fadime 

YILDIZ 

ESH Birim 

Çalışanları 
30 dk 

-Düz Anlatım, 
-Slayt, Soru-

Cevap 

-Sunu 
-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

     İl Sağlık 
Müdürlüğü Gıj 

Gıj Eğitim Salonu 

Eğitim 
Değerlendirme 

ve Etkinlik Formu 
-Teorik 

15 

Yatağa Bağımlı 

Hastalara ve Bakım 

Verenlere Yönelik 
Psikolojik Yaklaşım 

-Kronik hastalığı olan  

bireye psikolojik 

yaklaşım, 

-Hastaya bakım veren 
bireylerin bakım verme 

yükü, 

-Kişilerarası iletişim, 
stres ve öfke kontrolü. 

Yatağa bağlı 

hasta/hasta yakınları 
ile etkili iletişim 

sağlayarak ihtiyaç 

duydukları bakım ve 
tedavi sürecinde 

işbirliği yapmak 

30 Nisan 

2019 

21 Haziran 
2019 

28 Haziran 

2019 

Psikolog 

Mehmet A. 

ÇAKMAK 

 ESH Birim 

Çalışanları 
30 dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-

Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü Gıj 

Gıj Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 

ve Etkinlik Formu 
-Teorik 
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NO 

 

EĞİTİMİN KONUSU 

EĞİTİMİN İÇERİĞİNE 

İLİŞKİN GENEL 

BAŞLIKLAR 

 

EĞİTİMİN AMAÇ 

VE HEDEFLERİ 

 

EĞİTİM 

TARİHİ 

 

EĞİTİMCİ 

 

EĞİTİM 

ALACAK GRUP 

 

EĞİTİM 

SÜRESİ 

 

EĞİTİM 

YÖNTEMİ 

 

EĞİTİM 

MATERYALİ 

 

EĞİTİM YERİ 

 

EĞİTİM 

DEĞERLENDİRME 

YÖNTEMİ 

 

VAR İSE 

EĞİTİMİN 

AŞAMALARI 

16 

Numunelerin 
Alınması ve 

Numunelerin 

Güvenli Transferi 

Numunelerin doğru 
alınması, 

-Numunelerin güvenli 

transferi 

Laboratuvar 

güvenliğini sağlamak 
amacıyla 

numunelerin doğru 

alınması ve güvenli 
transferinin 

sağlanması için bilgi 

ve beceri 
kazandırmak. 

30 Nisan 

2019 
21 Haziran 

2019 

28 Haziran 

2019 

    Uzm. Dr. 
Ahmet Burak 

GÜRPINAR 

Biyokimya 
Uzmanı   

Uzm. Dr. 

Mehmet 

ŞAHİN 

Biyokimya 

Uzmanı    

ESH Birim 

Çalışanları 
30 dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-
Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 
-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü Gıj 
Gıj Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 
ve Etkinlik Formu 

-Teorik 

17 

Hasta Hakları, Hasta 

Sorumlulukları ve 
Evde Sağlık Hizmeti 

Alan Hastalara  

Sosyo ekonomik  
Yaklaşım 

-Hasta Hakları, 

-Engelli Hakları, 
-Hasta 

Sorumlulukları, 

-Evde Sağlık Hizmeti 
Alan Hastalara  Sosyo 

ekonomik  Yaklaşım 

Hasta hakları, hasta 
sorumlukları ve 

hizmet alan hastaların 

sosyoekonomik 
şartlarının hastalığın 

tanı ve tedavisindeki 

önemi konusunda 
bilgilendirmek 

30 Nisan 

2019 

21 Haziran 
2019 

28 Haziran 

2019 

İl Sağlık 

Müdürlüğü 

Hasta Hakları 

Koordinatörü 

Nurettin 

BULUT 

ESH Birim 

Çalışanları 
30 dk 

-Düz Anlatım, 

-Slayt, Soru-

Cevap 

-Sunu 

-Bilgisayar 

-Projeksiyon 

İl Sağlık 

Müdürlüğü Gıj 

Gıj Eğitim Salonu 

Eğitim 

Değerlendirme 

ve Etkinlik Formu 
-Teorik 


